Kundalini Alchemy
Training Stufe 2
Termine fur

alle 5 Module

NEUE ZEITEN - NEUE WEGE!!

Unabhangige, moderne
Lehrerausbildung Stufe 2
Kundalini Alchemy Training
mit Bibi Nanaki




Kundalini
Alchemy
Training

Offen flr alle, die bereits intensiv
Kundalini Yoga praktizieren und diese
spannenden Themen als Aus-
oder Fortbildung yogisch vertiefen
mochten, auch ohne die Ausbildung zu
machen.




Kundalini
Alchemy
Training

pro Modul
jeweils 2 Blocke a 3 Tage
Freitags, 13 - 21 Uhr
Samstags, 9 - 18 Uhr
Sonntags, 9 - 17 Uhr




Kundalini
Alchemy
Training

NACHSTES MODUL:
Master your Mind!
Geist & Meditation

13. - 15.06.2025
20. - 22.06.2025




Kursinhalte
Geist & Meditation

« Vertiefe deine Verstandnis von Meditation

o Intensiviere deine eigene Meditationspraxis

- Reinige dein Unterbewusstsein von alten
Mustern und Blockaden.

 Klare die Beziehung zu deinem Geist und lerne,
klar mit ihm zu kommunizieren.

- Erforsche die grundlegende Struktur, Natur,
Funktionsweise und Dynamik des Geistes.

« Starke deinen neutralen Geist, um tolerant
und gelassen zu bleiben, egal was passiert.

e Lerne, deiner Intuition zu vertrauen und ihr zu
folgen.



Kursinhalte
Geist & Meditation

- Ersetze deine unterbewusst gesteuerte
Reaktion durch bewusst gewahlte Handlung.

 Lerne die 9 Aspekte des Geistes kennen und tief
auf sie zu meditieren.

« Verstehe die 27 Projektionen des Geistes fur
dich zu nutzen

 Befreie deinen Geist von Ablenkungen und
Intrigen.

« Verbinde dich mit deinem Nullpunkt und werde
still. Erfahre Shuniya - die Stille im Geist.

Stufe 2 - Kundalini Alchemy
Transformation

Yogalehrerausbildung Stufe 2 Kundalini Alchemy
Transformation Diese unabhangige und moderne...

(2]




Kundalini
Alchemy
Li=Ygllgle

Live like a YogiNI!
Lebenszyklen & Lebensstil

03.10. - 05.10.2025
10.10. - 12.10.2025




Kundalini
Alchemy
Training

Sei authentisch Du!
Bewusste Kommunikation

30.01. - 01.02.2026
13.02. - 15.02.2026




Kundalini
Alchemy
Training

Setze dich wahrhaftig in Beziehung!
Authentische Beziehungen

29.-31.05.2026
05.-07.06.2026




Kundalini
Alchemy
Training

Nutze dein Prana bewusst!
Vitalitat & Stress
Resilienzaufbau mit
Kundalini Yoga

Termin folgt in Klirze




Kundalini
Alchemy
Training

Melde dich am besten
jetzt direkt an!
oder vereinbare ein Infogesprach

www.kerstinbibinanaki.com
nanaki@snafu.de




Kundalini Alchemy
Training Stufe 2
unabhangig & modern

Ilch freue mich sehr auf diese
gemeinsame Reise
des Bewusstseins und der tiefen
Transformation mit Dir!




